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Ce mois d’octobre, horrible, vient de se terminer et il ne nous a pas
épargnés.
Tout d’abord, I'assassinat d’'un professeur de frangais Dominique
Bernard, a quelques jours de la date anniversaire de la mort de
Samuel Paty.
Ces deux assassinats sont un signe qui ne trompe pas, car en . .

1
s’attaquant a deux enseignants c’est la laicité qui était visée. BONJOURLES BEBES !
Puis, nous avons été les témoins d’'une attaque terroriste du Hamas GARNIER Prune 20/09/2023
en Israél provoquant des centaines de morts et des prises d’otages HIVIN Timothé 13/10/2023
qui ont eu pour résultat des représailles terribles dont la population
et de nombreux enfants sont les principales victimes.
Ql,!e dire, qge fa|r<'a' sinon 'esperer’ que ces atrocités cesgent, VIVE LES MARIES !
qu’une solution politique soit trouvée pour que ces populations
de confessions, d’origines différentes puissent désormais vivre en Marine LETONNELIER
paix. & Alain HEMMERLE 07/10/2023
Souhaitons que ce mois de novembre accomplisse nos voeux. Hasna EL MAJDOUB
Mais, & Saint-Mandrier la vie s'écoule. Bientdt, nous inaugurerons & Jamal MAHJOUBI 28/10/2023
la seconde édition du marché alsacien qui débutera le 9 novembre
et nous souhaitons qu'il rencontre, comme l'année derniére, un 3
franc succes. ILS NOUS ONT QUITTES

Céline RANC née BEN MALEK

29/09/2023 83 ans
Roger MONDINO 09/10/2023 84 ans
Edmée SOULIE née DELFINO

10/10/2023 92 ans
Michel CORMEROIS 18/10/2023 88 ans

Puis, comme chaque année, nous nous retrouverons pour nous
incliner devant les tombes des soldats grecs, italiens, russes,
serbes et francais tombés au champ d’honneur lors de la Premiére
Guerre Mondiale.

NOS JOIES, NOS PEINES...

Je trouve toujours émouvant de voir ces soldats de confessions
religieuses différentes : musulmans, orthodoxes, catholiques
enterrés céte a cote, c’est une belle image de fraternité.

Le Maire,
Gilles VINCENT

LE MANDREEN
JOURNAL MUNICIPAL D’INFORMATION
Disponible sur : www.ville-saintmandrier.fr

PERMANENCE
COMMUNALE

Elle est assurée 7j/7,de 18 h 00 a8 h 00
par un agent de la police municipale au

. VOUS VENEZ DE VOUS
ETABLIR A SAINT-MANDRIER ?

Directeur de la Publication : Gilles VINCENT
Les nouveaux arrivants sur la commune Rédaction, création graphique, mise en page :
sont invités & se présenter en mairie. Service Vie de la Cité.
A cette occasion, la municipalité mettra a Crédits photos : Vie de la Cité, Associations,
leur disposition un guide d’accueil qui leur Patrick Leconte
sera remis a l'accueil de la Mairie. N ) R .
Impression : Caractére - Imprimeurs SIRA
83110 SANARY-S/MER

06 75 56 02 17.

L'agent d’astreinte est chargé d’étre
votre interlocuteur pour tout probléeme
technique ou de sécurité.

Restez CONNECTES

Abonnez-vous a la Newsletter

ﬂ municipale pour ne rien manquer !
Envoyez vos nom, prénom et adresse f Le Mandréen - Saint Mandrier sur Mer r@ﬂ ville-saintmandrier.fr
mail a : viecite@ville-saintmandrier.fr =
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ACTUALITE MUNICIPALE

Traitement préventif CHENILLES PROCESSIONNAIRES

Face a la présence importante de chenilles processionnaire au printemps dernier,
aux abords de certaines zones fréquentées par des enfants et de nombreux animaux
de compagnie, les Services Techniques de la commune ont missionné l'entreprise

"NGAN" afin de procéder a un traitement préventif biologique des sites suivants :
Place des Résistants, Square Marc Baron et Groupe scolaire I'Orée du Bois.

En effet, les papillons de
chenilles processionnaires
ayant pondu leurs ceufs durant
I'été a la cime des pins, ceux-Ci
éclosent puis les petites
chenilles, en phase larvaire,
commencent a se nourrir des
aiguilles de pin courant octobre.

Une solution biologique a base
de Bacilles de Thuringe (Bacillus
thuringiensis), qui ne représente
aucun danger pour 'Homme, les
animaux et les insectes, a été

consommer les aiguilles de pin,
elles vont ingérer les bactéries
présentes sur la surface du
feuillage.

Le bacille va alors provoquer
une paralysie permanente des
mandibules des chenilles qui ne
pourront alors plus se nourrir.
Celles-ci mourront rapidement,
ce qui protegera nos administrés
du risque de piqdres urticantes
I'année prochaine...

appliquée en deux passages a Ryan AUBARD
15 jours d'intervalle grace a une Directeur Adjoint des Services
turbine hydraulique mobile. Techniques

Lorsque les larves vont

) - B

CARTES D’IDENTITE - PASSEPORTS :
un nouveau service a la Mairie

Depuis le 31 octobre,
grace a linstallation
d’un dispositif de
recueil biométrique,
la Mairie recoit les
demandes de titres
d’identité.

Les personnes

intéressées

doivent

obligatoirement prendre rendez-vous en ligne
sur le site internet de la ville et sont recues au

poéle social, rue Anatole France.

Le service est ouvert du mardi au vendredi
de 9h a 13h, le vendredi aprés-midi de 14h a

17h et le samedi matin de 9h a 12h.

Pour tous renseignements complémentaires,
vous pouvez contacter le service population
de I’'HGtel de Ville au 04.94.11.51.60.
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la POLICE
MUNICIPALE
vous informe::

Tous les mardis de 14h a 17h,

La police nationale assure une
permanence pour la prise des dépbts
de plainte dans les locaux de la Police
Municipale.

Dorénavant Il'accueil se fera sur
rendez-vous, sauf en cas de plainte
urgente.

Pour cela il vous suffit de contacter le service
de la police municipale au 04.94.11.51.70.

URGENCE POLICE 17

FACE AUX INONDATIOMS,

ADAPTER NOTRE HABITATION,
CEST ETRE ACTEUR DE MOTRE SECURITE
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DIAGNOSTIC DE VULMNERABILITE GRATUIT
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SANT MAMORIER < UEF

LE FOYER DES ANCIENS 50
Programme 2023/2024

Situé au cceur du village, le Foyer

des Anciens a pour but de rompre
'isolement et la solitude en
proposant de multiples activités

PROGRAMMEDES ANIMATIONS
FOYERDES ANCIENS -2023 /2024

CCAS e

SLINT -MANDRER- 208 -MER

Mercrei 15 ’ <

e PO T T TR tout au long de I’année.
REPAS DE NOEL A 12H - Restaurant scataie &lo Notre animatrice, vous accueille  chaque
bierré Jeu persanees de PIUS 08 TO ang 4. aprés-midi dans un cadre convivial. Elle veille

a recueillir vos suggestions et procéde a vos
inscriptions lors des diverses manifestations.

Des animations ponctuelles sont organisées
réguliérement par le CCAS telles que : lotos, golters
musicaux, sorties, repas de Noél et de printemps ...

LOTO DE HOEL & 14H - Fayer des Anciens

Bisared du persannes e plus de B0 ans

GALETTE DES ROIS A 15H - Restaarant scolaire

Risarot de persannss e plus de 60 ans

0% 4
5]

= i 7] ﬂ —
LHEEHE:E:'J:&: B 0% "0 = Pour les inscriptions :
LTS DR PRINTENRS & Lo e ot e 6% i A partir de 60 ans.

Salle Noél Sérafino - Rue Anatole France.

REPAS DE PRINTEMPS i IEH Restaurant scolaire Du lundi au vendredi de 14h a 18h.

bservt e Mandetens de plUS B¢ 70 e O'. |
H]IJR‘ TOUTE MANIFESTATION, s Tnscrire au CCAS, rue Aaatele Fraace (3 cbié de la Peste, Ju Tond de L2 cour)
ou par tiléphone au 04,94.11,29.56, eu aw Feyer des Anciens

Véronique VIENOT

Adjointe au Maire, chargée de I'action sociale
et des personnes agées

FETE CALENDALE 2023

epuis des décennies, s’il est

une tradition qui perdure en

Provence, c’est celle "de faire sa
créche" et les Provencaux s’accordent un
peu le droit de croire, comme le disait la
chanson de Robert Miras dans les années
70, que Jésus est né en Provence. Je
ne doute pas que les Mandréens, qui
vont participer aux concours de creches
de I'Atelier Provencal a domicile ou au
domaine de I'Ermitage, ont déja préparé
cartons, papier creche ou d’emballage
pour la structure de leur décor, et ressorti
" les petits santons de leur boite en carton ",
vérifié les contenus, et ne manqueront
pas d’aller chercher dans les différentes
foires aux santons de la région, ce qui
pourrait éventuellement manquer dans
leur créche.

Cette année, il est a noter que la
magnifique créche élaborée a I'église
du village par Jean Claude Ventre et les
bénévoles du " Cabanoun dou Pescadou "
va encore nous réserver des surprises.

Santons et Créches de Provence

La féte calendale se
tiendra comme d’habitude
le 3™ dimanche de
I’Avent, dimanche de la

gaudete, et débutera le
vendredi 15 décembre,
avec le vernissage de

I’exposition de creches et
couronnes présentée par
I’Atelier Provencal et la
proclamation des résultats
des concours, le samedi
16 décembre, aprés la
présentation de la photo
de la Fédération Cavalas
a 12h30 qui rendra hommage aux prétres
de la paroisse.

A 14h30 les enfants pourront préparer
des fruits déguisés et desserts de Noél
avec Nicole Kuhimann et les bénévoles
de [I'Atelier Provencal, puis a 16h30,
Charléne Begni et les membres de la
Respelido proposeront aux enfants et
aux adultes une démonstration et une
initiation aux danses provencales au
domaine de I'Ermitage.

Le dimanche aprés la procession
aux santons, la messe animée par la
chorale Alléluia, le Raioulet de Six-Fours
et la Respelido de San Mandrié de Mar,
I'apéritif et les danses provencales, vous
pourrez toute la journée aller visiter le
marché de Noél qui se tiendra sur la
place des Résistants et I'aprés-midi
participer aux ateliers proposés par les
Fétes Mandréanes, assister a l'arrivée
du Pére Noél et finir 'aprés-midi dans la
joie et la convivialité, a la salle des fétes
du square Marc Baron, avec le baléti (bal

Santons et Creches de Provence

folk) animé par le groupe " Sons du Sud "
en collaboration avec la Respelido.

Alors attention, n’oubliez pas de
semer le blé ou les lentilles le 4 décembre
car comme dit le dicton :

"Quand lou blad ven ben, tout ven ben".

Sylvie BECCHINO-BEAUDOUARD
Conseillére Municipale
déléguée au Patrimoine
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COUP DE POUCE énergie
de 250€

18 SEPTEMBRE au 22 NOVEMBRE 2023

Compte tenu des conséquences économiques et sociales de la crise
énergétique, la Région SUD au travers du Fonds social européen, met
en place le dispositif "Coup de pouce énergie".

Il s'agit d'un soutien de 250 € dédié aux ménages vulnérables domiciliés
en Région Provence-Alpes-Cote d'Azur.

" COUP DE POUCE |

ENERGIE DE

250¢

Une vague de NOUVEAUTES a la
BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE !

La Bibliotheque Municipale rayonne d'une
toute nouvelle énergie littéraire !

nouveautés qui séduira mystéres, de voyages ou de

aussi bien les lecteurs récit instructifs, vous trouverez
adultes que la jeune génération, forcément un trésor a dévorer.
elle est devenue le lieu de

Avec une sélection de Que vous soyez friand de

rendez-vous incontournable pour
les Mandréens et Mandréennes
amateurs de littérature.

Grace a un partenariat avec la
Médiathéque  Départementale
du Var et a I'achat de nouveaux
livres adultes et jeunesse, vous
découvrirez dans nos rayons de
nouveaux romans captiavants,
des bandes dessinées palpitantes,
des albumsillustrés etune variété
de documentaires instructifs.

L'équipe de la bibliotheque est
préte a vous guider dans vos
choix. Alors nhésitez plus et
venez découvrir ou redécouvrir
notre bibliotheque.

Bibliotheque
Jardins d’Hydra,
2 rue Marc Baron
bibliotheque @stmandrier.fr

Horaires d'ouverture
Mardi : 16h-18h
Mercredi : 15h30-17h30
Jeudi : 16h-18h
Samedi : 10h-11h30

Le MANDREEN - NOVEMBRE 2023 - page 6

LIBRE EXPRESSION

Le mot de
'OPPOSITION

Depuis 3 ans, le Maire ne manque pas une
occasion pour clamer que I'opposition municipale
est absente, incompétente et ne propose rien...
mais sa récente décision d’annuler le permis
de construire de la réhabilitation de la propriété
Fliche et son revirement a 180 degrés sur le projet
de Maison de Santé prouve, s'il en était besoin,
que, plutét que de les dénigrer, le Maire serait
plus avisé d’eécouter et de suivre les conseils des
€élus de la Vague mandréenne.

En effet, loin de s’opposer au projet de
réhabilitation de la propriété Fliche, qui était
également dans le programme électoral de la
Vague mandréenne, nous alertons le Maire et
sa majorité depuis les premiéres présentations
en conseil municipal sur les risques d’illégalité
du projet au regard de la loi littoral qui impose
de réhabiliter un batiment sans extension de sa
surface initiale. Las, depuis 3 ans, Gilles Vincent
reste sourd a ces alertes, attaque I'opposition
en incompétence et poursuit sans tenir compte
des risques le « projet phare » de sa mandature.
Choix d’un architecte, réunions publiques de
présentation du projet ou toute question sur
la légalité du projet est balayée, puis dépét du
permis de construire signé en octobre 2022,
avec 9 mois de retard sur la date annoncée,
retard justifié alors par la validation de la légalité
du projet par des « autorités compétentes » ...
Patatras, 9 mois plus tard, le Maire signe le 19
juillet dernier, une décision de retrait du permis de
construire, reconnaissant les risques d’illégalité,
et renvoie la réhabilitation de la propriété aux
calendes grecques et plus de 320 000 euros déja
dépensés, soit la moitié de la hausse de la taxe
fonciere de 2022 partie en fumée.

Il en est de méme pour le projet de Maison
de Santé. Depuis 3 ans, nous réclamons une
implication de la Mairie dans ce projet essentiel
pour maintenir une qualité des soins pour les
mandréennes et mandréens. Malgré des tribunes
dans le Mandréen, des réunions publiques, une
pétition, le Maire restait sourd a cet appel des
professionnels de santé et des habitants de
la presqu’ile, prétextant qu’il n’y avait pas de
probléme d’acces aux soins a Saint Mandrier.
Il a fallu qu'un de ses amis breton lui explique
I'importance d’avoir une maison de santé pour
attirer les jeunes médecins et une pression
amicale de certains habitants pour qu’il daigne
enfin s'impliquer dans ce projet (au moins dans le
discours, nous attendons pour les actes)...

Que de temps (et d’argent) perdu pour ces deux
projets essentiels pour I'avenir de la Presqu’ile
pour satisfaire 'ego de monsieur le Maire plutét
que de reconnaitre que l'opposition municipale
travaille et connait ses dossiers et qu'il serait
intelligent de suivre ses conseils ! Mais tout
espoir est permis pour I'avenir, il n’y a que les
idiots qui ne changent pas d’avis.

Les élus de la Vague Mandréenne ; Pierre
CALMET, Denis CLAVE, Philippe DEZERAUD,
Jean-Ronan LE PEN, Nolwenn MONTAGNY -
https://lavague.info/



ENVIRONNEMENT ET SANTE PUBLIQUE

LA MAISON DE SANTE, enfin nous avancons :
MAISON de SANTE et SISA

Je suis ravi de lire qu’enfin les
deux présidents des associations,
représentant les professionnels de santé,
et les patients sont favorables au projet
d’intégration de la maison de santé dans
la future résidence senior, avenue Marc
Baron, projet que nous avons imposé
aux aménageurs des le début des
discussions, il y a plus d’un an.

Heureux aussi d’apprendre que la
SISA, ait été créée tout récemment car
elle est la seule structure capable de
gérer cette maison de santé. Elle est donc
la seule interlocutrice compétente pour
négocier avec 'aménageur les conditions
de location et signer un bail.

Maintenant, nous allons pouvoir
avancer dautant que le permis de
construire est en cours instruction et

qu’il comprend bien dans le béatiment
proche de l'avenue Marc Baron, en
rez-de-chaussée, un espace libre de
209 m? pour I'implantation de la maison
de santé. Le projet a dailleurs été
présenté début septembre au forum des
associations et je vous joins trois extraits
représentant I'entrée, la fagade nord et la
facade sud.

Enfin, puisque les deux présidents
d’association relancent la polémique,
associés comme par hasard aux €lus
d’opposition, je rappelle que depuis
septembre 2020 nous avons essayé
de trouver des solutions d’implantation
qui n'ont pas été suivies deffet par
I'association des professionnels de
santé, que pendant deux ans nous
avons attendu la décision sur le mode de
fonctionnement (monosite ou multisite)

Plans des deux facades de la Maison de Santé.

Superficie totale z
de la Maison de
Santé : 209 m>

LT ) ——n

il

Maison de Santé - fagade sud.

et quil y a plus d’un an jai proposé
I’mtég_ratlon de Ig maison de santé dans
la résidence senior.

Je constate que les deux associations
ont marqué leur intérét pour notre projet
le 9 octobre 2023 et ont créé la SISA tout
récemment.

Une réunion avec I'aménageur aura

lieu dans le mois avec les représentants
de la SISA pour qu'ils puissent faire
progresser leur projet.
Enfin, en paralléle, une demande a
été faite a la Métropole pour que dans
I'intervalle de la construction, une maison
de santé provisoire puisse voir le jour.

Le Maire,
Gilles VINCENT
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PROVENCE propre

L'action de nettoyage " nettoyons la
planete " a permis d'éliminer de la
nature 17,540 kg de dechets.

esbouteillesplastiques, assiettes et
gobelets plastiques, un enjoliveur

de 480g, des microdéchets,
capsules, 987 mégots, un briquet et des
canettes, sont malheureusement dans les
collectes en orée de pinéde.

Un grand merci a tous les participants et
un clin d'ceil au camping, a la Marine et
I'Ansm.

Pour la prochaine action, rendez-vous le
samedi 5 novembre, pour une opération
de ramassage des déchets sauvages en
autonomie, en partenariat avec l'action e
" Provence propre ". et biodiversité

Catherine DEFAUX,
Adjointe a la transition écologique

ASSOCIATIONS -JEUNESSE -SPORTS -LOISIRS

Concours de PHOTOGRAPHIE « Regards d’enfants sous la Mer »

Afin de sensibiliser les plus jeunes a la
fragilité du milieu marin et a la nécessité
de le protéger, le Club d’Exploration Sous
Marine de Monaco a créé en 2012 un
Concours de photographie sous-marine
pour les enfants, appelé « Regard d’enfant
sous la Mer »

eune Mandréenne Trois prix lui ont été remis.
Jde 14 ans, Shannon Le 1° prix Hippocampe et
Tissot, plongeuse et deux prix spéciaux a savoir,
photographe sous-marin, vient le 1 prix Coup de coeur
de remporter le 24 septembre du jury et le 1°* prix de
2023 le 10°m Concours de l'invité d'honneur par son
photographies  sous-marine Excellence M™ Anne-Marie
de Monaco 2023 « Regard Boisbouvier, Ambassadeur de
d’enfant sous la mer » dans la Monaco auprés de 'UNESCO.
catégorie «Hippocampe» des
13-17 ans. Marjorie AGNESSENS

Prix coup de coeur du jury -Doris-de-Villefranche. Prix de ['invité d'honneur-Congre-et-Muréne. ler Prix Hippocampe-Blennie-gattorugine.

Le MANDREEN - NOVEMBRE 2023 - page 8



Les Fétes MANDREANES

Trés belle surprise que le courrier adressé aux
Fétes Mandréanes par le Président de la région
Provence Alpes Cote d’Azur, Monsieur Renaud
Muselier.

aout saluant l'organisation du concours d’aioli au Domaine de
’Ermitage :
« C’est un bel et légitime hommage rendu a I'association que vous
présidez, [...]. Votre engagement contribue incontestablement au succes
et rayonnement de nos territoires Provence Alpes Cote d’Azur, [...]. Cette
reconnaissance meéritée de votre action se doit d’étre saluée. »

Celui-ci nous écrit, a propos de l'article paru dans Var matin du 18

L'engagement des Fétes Mandréanes, souligné par Monsieur Muselier, ne
se limite pas au concours d’aioli. Ce sont 22 manifestations annuelles qui
sont proposées aux Mandréens et leurs amis dont les prochaines dates
sont :

- La féte des Lucioles le 8 décembre.
- L’arrivée du Pére Noél le 17 décembre.
. Le Bain de Noél le 23 décembre.

Au-dela de I'animation culturelle, festive ou de tradition, I'ambition des fétes
Mandréanes est aussi de porter des valeurs de partage, de dévouement,
de solidarité et de savoir étre et vivre ensemble dans notre village.

Au nom de tous nos bénévoles, adhérents et participants, je remercie
tres chaleureusement Monsieur le Président Renaud Muselier de son
hommage et de ses encouragements qui nous vont droit au cceur.

Merci aussi de la confiance et de I'aide sans faille de la municipalité et de
la métropole sans lesquelles rien ne serait possible.

Je profite de cette tribune pour inviter tous ceux qui veulent nous rejoindre
a prendre contact avec nous : 06 03 31 09 54.

Bien s, le Président Renaud Muselier sera le bienvenu a notre prochain
concours d’aioli, en visiteur d’honneur ou en concurrent (Il lui reste
quelques mois pour s’entrainer...).

Jean Claude THIEL BIANCO,
Président des FETES MANDREANES

RENCONTRE-RENTREE
a L'Agora

e samedi 23 septembre, plus de trente
Lpersonnes ont participé a la rencontre
littéraire animée par la passionnante et
passionnée Manon Soavi autour de son livre
Itsuo Tsuda, le maitre anarchiste. Il s'en est suivi
un apéritif de rentrée de I'association, le tout dans
une ambiance chaleureuse et conviviale a I'atelier
balthazar (quai Séverine sur Saint-Mandrier-sur-
Mer).

Toutes nos activités (do-in, tai-chi, gi-gong, yoga,
méditation, tricot, patchwork) ont démarré. Pour
plus de renseignements : assoagora83@gmail.
com ou au 06 80 71 08 89.

Héléne MARIN
Présidente de 'AGORA

Les AMIS DE L'OREE DU BOIS font leur rentrée

Cap ou pas cap d’animer I’année scolaire avec sur les rythmes de leurs musiques préférées, orchestrées par

des activités pour le seul bonheur.des enfants?

le formidable DJ Larsene... et, comble du bonheur, trés peu

Pour I’association des Amis de I’Ecole de I’Orée de parents seront présents ! Rassurez-vous, la journée sera

du Bois, c’est un grand « OUIl, CAP! ».

ors de 'assemblée générale, 7 parents ont été élus pour
constituer le bureau de cette année 2023/2024. Et ils

immortalisée par la talentueuse photographe amateur « Joly
Photos »!

Le reste de I'année sera ponctué par d’autres missions : la

ne sont pas seuls, une grande équipe de super-parents vente de chocolats de fin d’année, la célébration de la féte
adhérents les aident sur le terrain. Tous ensemble, ils sont des meres et féte des péres... Sans oublier, on I'espeére, la

préts a relever des défis ambitieux,
d’autres plus modestes, et mettre
en place des actions pour la seule
joie des enfants !

La premiére vente de crépes s’est
d’ailleurs déroulée le 6 octobre,
mais, que les plus gourmands
d’entre vous se consolent, le bureau =
est d’ores et déja en train de prévoir
la prochaine !

Un autre projet, tant attendu
par les enfants, se prépare : le
bal des enfants ! Ce moment |
privilegié, cet arrét du temps §
d’'une aprés-midi, ou les enfants g
se mettent sur leur 31, goltent
dans une salle magnifiguement
décorée, s’amusent et dansent

kermesse annuelle ! Le défi avait été
relevé avec brio I'année derniére.
Une soirée débutée main dans la
main avec les écoles de I'Orée du
Bois, puis prolongée jusqu’en début
de soirée avec barbecue, pop-corn,
fruits, musique, magquillage... un
moment de partage et de sourires
comme les aiment les plus petits et
les plus grands !

Alors, cap ou pas cap de nous
% rejoindre ?

Le bureau des AMIS DE LECOLE
DE L'OREE DU BOIS
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FIGURES DU VILLAGE de novembre 2023

Lesfiguresduvillage vous I |

donnent rendez-vous le
samedi 25 novembre 2023
a 12h30, sur le kiosque de
la place des résistants,
pour la découverte de la
photographie qui met en
lumiére :

‘ Les pharmaciens” :

avec Marie-Louise Maryse
Crousillat (1924-2022) et
Romain Blanc né le 21 avril
1976 !

Vous pourrez retrouver leur photo
durant tout un mois sur le kiosque ou
sur notre page Facebook Fédération
Cavalas.

La FEDERATION CAVALAS

LACADEMIE DU VAR
vient parler de science a
Saint-Mandrier.

Pour la Féte de la Science 2023,
la municipalité a invité le lundi 9
octobre quatre académiciens a
venir nous parler de I’énergie, un
sujet d’actualité brulant.

écouter et débattre sur les quatre sujets

abordés.
Genevieve Nihoul a d’abord brossé toute I'histoire
des relations entre 'homme et I'énergie. Benoit
Perthuisot a dressé un bilan électrique tres complet
de la France.
Dans une troisieme communication Claude Cavailler
nous a présenté les progrés récents sur la fusion
nucléaire, énergie du futur, et expliqué tous les
enjeux a court terme sur nos centrales a fission.
Guy Herrouin nous a présenté toutes les innovations
surles éoliennes en mer etleurs futures implantations
sur les cotes frangaises.

l 'ne cinquantaine de personnes est venu

La soirée s’est achevée sur des échanges et des
réponses aux nombreuses questions.

Claude CAVAILLER
Membre de ’TACADEMIE DU VAR
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TELETHON 2023

Lenormand,
Marie-Christine Bouvier, Francine Tottet
et Rosemay Vernaz.

Sur la photo diillustration vous pouvez
voir " les professeurs des écoles " avec
Marthe Mosseri (1950-2019) et Marie
Allainmat née le 21 novembre 1984 !
Les autres personnes de
pédagogique de I'école Louis Clément
sur la photo sont :

I'équipe

Photo en noir et blanc de gauche a

droite :

Debout : Viviane Laneriere, Dominique
Cozic, Anne-Marie Degli, Christiane
Bouzereau, Marie-Louise  Giannini,
Michele Melot, Lucienne Ferrara et
Marthe Mosseri.

Assises : Jacqueline Perra, Christine

Armande Gaudin,

" Photo en couleur de gauche a droite :
Debout : Carmela Pronesti, Dominique
Cozic, Anysia Aubert, Anne Wojcicki,
1 Sandra Ibanco et Marie Allainmat.

Assises : Sandra Delanfranchi, Prisca

Sadekaly, Mélanie Ravat, Letizia
Scussel et Aurore Jouas. I

C’est la 8éme année consécutive que des

associations de

Saint-Mandrier

vont se

mobiliser pour I’édition 2023 de I’AFM Téléthon
prévue les vendredi 8 et samedi 9 décembre.

uite a leurs expériences

de l'année derniéere, le

tennis club a décidé
d’avancer son rendez-vous au
samedi 18 novembre a travers
des fils rouges et animations
ouvertes a tous et toutes. A cette
occasion des challenges seront
proposés afin de rassembler un
maximum de participants.

Le week-end des 8, 9 et 10
décembre sera I’'occasion
de retrouver les animations
traditionnelles telles que : le
parcours sportif pour les enfants,
les défis et challenges de TUSMM
Basket-Ball, le concours de boules
organisé par les boulomanes du
Creux, le spectacle de I'école de
danse, le concours de bridge.

Cette année, d'une maniere
spontanée, GUYYY réinvestit le
théatre le samedi 9 décembre
dans la soirée pour notre plus
grand plaisir et la marche des

lucioles organisée par les fétes
mandréanes complétera ces
mobilisations.

Nouveauté cette année, Antonella
sera notre relai pour encore
mieux communiquer, elle vous
donne rendez-vous dés a présent
sur Facebook OMJS83430 afin
de mieux vous tenir au courant
de l'évolution du programme et
des précisions sur les horaires
définitifs.

Vous étes un particulier, une
association, un groupe de jeunes,
il est encore temps de nous
rejoindre afin que le c6té festif soit
partagé par le plus grand nombre
et les dons en augmentation.
L'OMJS tient a remercier dés a
présent tous ceux qui participeront
de prés ou de loin pour faire de
cette opération 2023, une réussite.

Christophe TROIA
Président de ['OMJS



Le SAMEDI C'EST TAI CHI avec L'Agora!

Ralentir, Respirer, se Recentrer, Retrouver son
énergie sont les mots-clés du Tai Chi.

Le Tai Chi est une pratique accessible a tous,
qu'on peut commencer a tout age.

es mouvements lents, doux et enracinés assouplissent les

articulations, améliorent I'équilibre et libérent la respiration.
Pratiquer le Tai Chi procure une détente musculaire et mentale
profonde tout en apportant dynamisme et énergie.

Les cours se composent de deux parties complémentaires :

r une partie au sol :

relaxation, respiration,
exercices pour le dos,
auto-massages, travail
énergétique...

une partie en

mouvement : travail sur
la posture et I'équilibre,
apprentissages des 11
exercices chinois de
* santé (Qi Gong) et des
formes de Tai Ji Quan(Tai
=4 Chi Chuan, 24 et 108

, postures).

Si vous avez envie de découvrir cette pratique, il reste des places au

cours du samedi matin de 10h00 a 11h30 (premiére partie du cours a

la salle Myrte et deuxieme partie a la pinéde Saint-Asile face a la mer).
Contact : Letizia Scussel tél : 07 50 33 28 58.

Héléne MARIN

Présidente de 'AGORA
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NOTE D'INFORMATION :
Maison de Santé

L’association Soins Santé Saint Mandrier 2022
(3SM2022) et I'Association pour la Réalisation d’'une
Maison de Santé (ARMS) vous informent qu’une
reunion publique aura lieu le mercredi 15 novembre
a 18h a la salle de spectacle Marc Baron pour vous
présenter I'avancement du projet de maison de
santé.

M. Georges CLEROUX et M. Pierre GUIDA
Présidents des associations 3SM2002 et ARMS

Amicale des DONNEURS
DE SANG BENEVOLES de
Saint-Mandrier

Cet été 87 poches de sang ont
étéprélevéeslorsdescollectes
de juin, juillet et aoat.
25 vacanciers ont participé a
cet acte de solidarité.

3 NE MANQUEZ PAS :

LOTO OUVERT A TOUS (sans inscription)
Dimanche 5 novembre, suivi du pot de I'amiti€,
salle Marc Baron a 16h.

DONNEZ VOTRE SANG

Vendredi 1er décembre, salle Marc Baron de 15h
a 19h30.

Renseignements sur :
https://dondesang.efs.sante.fr/puis-je-donner?
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/

Cejourla:

PRRTRGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG |

e

Jean DELESTRADE,
Secrétaire de l'AMICALE DES DONNEURS DE SANG
BENEVOLES DE SAINT-MANDRIER
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2 charme dur Village alsacier
PLACE DES RESISTANTS

DU 9 AU 12
NOVEMBRE
2023

DU JEUDI AU SAMEDI : 9H-22H
DIMANCHE : 9H-18H

Folklove, Tradilion,
Mmua, surprises
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